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«Мы – будущее России»:  

материалы для подготовки беседы, посвящённой к 30-летию начала работы 

Государственной Думы и приуроченной ко Дню Конституции Российской 

Федерации. 

 

Почему детям и молодёжи важно знать о работе                                      

Государственной Думы РФ? 

 

Дорогие юные граждане! Сегодняшнее мероприятия будет посвящено                   

30-летию начала работы Государственной Думы и приурочено ко                            

Дню Конституции Российской Федерации. 

Знакомство с работой современной Государственной Думы поможет 

сформировать у вас умение анализировать получаемую политическую 

информацию, открыто выражать свои мысли и отстаивать точку зрения. 

Государственная Дума входит в одну их трёх частей Государственной 

власти РФ – законодательную.  

        Статьей 32 Конституции РФ определено, что граждане Российской 

Федерации также имеют право участвовать в управлении делами государства 

как непосредственно, так и через своих представителей. Граждане РФ имеют 

право избирать и быть избранными в органы государственной власти и 

органы местного самоуправления, а также участвовать в референдуме. Они 

могут лично участвовать в работе органов законодательной, исполнительной 

или судебной власти. Таким образом, носителем суверенитета и 

единственным источником власти в Российской Федерации является ее 

многонациональный народ (статья 3 Конституции РФ). 

Сложнейшие вопросы развития страны и политики России зависят не только 

от органов власти, но и от всего её многонационального народа, а значит в 

дальнейшем и от вас. Ведь депутатов Государственной думы избирают 

граждане Российской Федерации, которым уже исполнилось 18. А может и 

вы сами станете депутатом Думы, когда достигните возраста 21 года. 

Любому гражданину интересно узнать, как работает Государственная Дума, 

ведь от её решений зависит очень многое в нашей стране.  

 

Как появилась современная Государственная Дума? 

 

В сентябре 1993 года Президент РФ Борис Ельцин подписал указ «О 

поэтапной конституционной реформе в Российской Федерации». Согласно 

документу, Верховный Совет и Съезд народных депутатов распускались, а на 

12 декабря 1993 года назначались выборы в обе палаты Федерального 

Собрания, частью которого и является Государственная Дума РФ. 
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Председателем Госдумы I созыва был избран Иван Рыбкин (фракция 

Аграрной партии России). Открывал первое заседание Государственной 

Думы старейший по возрасту (68 лет) депутат Георгий Лукава. 

11 января 1994 года состоялись первые заседания обеих палат 

российского парламента — Государственной Думы и Совета Федерации. 

 

Почему эту Думу назвали новой? А где же старая? 

Однако это была не первая Дума в нашей стране. Образование первого в 

истории Российской империи представительного законодательного органа 

стало результатом революции 1905 года. 6 августа 1905 года Император 

Николай II издал Манифест о создании и порядке формирования одной из 

палат парламента – Государственной Думы. Второй палатой являлся 

Государственный совет Российской империи. 17 октября 1905 года 

императором был подписан Манифест, который утвердил, что «никакой 

закон не мог восприять силу без одобрения Государственной думы». Выборы 

в Первую Думу проходили согласно закону от декабря 1905 года. 

Голосование было не всеобщим (не голосовали женщины, молодые люди до 

25 лет, военнослужащие, некоторые национальности), не равным (один 

выборщик в землевладельческой курии был на 2 тысячи избирателей, в 

городской — на 4 тысячи, в крестьянской — на 30 тысяч, в рабочей — на 90 

тысяч) и не прямым. Первое заседание Государственной Думы состоялось 27 

апреля 1906 года в Таврическом дворце в г. Санкт-Петербурге. Главным в 

работе первой Государственной Думы Российской Империи был земельный 

вопрос. Также Дума выступала с инициативами прекращения репрессий 

против участников революции 1905–1907 гг. Всего же за время работы 

депутатами был одобрен один законопроект — внесенный правительством 

закон об ассигновании 15 млн рублей в помощь пострадавшим от неурожая. 

Первая Дума была распущена Николаем II, оставшись в истории как «Дума 

народного гнева» из-за сильных споров, которые вызывали её законопроекты. 

Третья Дума стала единственной из Государственных Дум в Российской 

Империи, которая проработала полный по закону о выборах срок – пять лет. 

Депутатами обсуждался широкий спектр вопросов: реформирование армии, 

крестьянский вопрос, отношение к национальным окраинам и другие. Всего 

до революции 1917 года проработало четыре Думы. 6 октября 1917 года 

Государственная Дума была распущена Временным правительством.  

Мы уже говорили о том, что Государственная Дума РФ входит в одну из трёх 

ветвей власти. Давайте вспомним какие это ветви.  
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В РФ есть три ветви власти — законодательная, исполнительная                         

и судебная. 

 

 

 

Президент Российской Федерации является выборным 

главой государства, не принадлежит ни к одной из ветвей власти и 

обладает широкими полномочиями.  
 

Законодательная власть России. 

Таким образом мы видим, что Государственная Дума и Совет Федерации 

представляют законодательную власть и входят в состав Федерального 

собрания - парламента.  

(Во всех конституционных государствах имеется парламент. Основной 

задачей парламента является принятие законов, имеющих решающее 

значение для управления страной. Он служит высшим законодательным 

органом, где законы предлагаются, обсуждаются и в конечном итоге 

утверждаются или отклоняются). 

Так и Федеральное Собрание (Парламент Российской Федерации) – 

законодательный и представительный орган власти. Мы уже говорили, что   

оно состоит из двух палат — Совета Федерации и Государственной Думы. 

Его деятельность регулируется Конституцией РФ, различными 

федеральными законами, а также Регламентом.  

Президент РФ 

Администрация 

Президента. 

Совет  

Безопасности. 

Государственный 

Совет 

 

 

Законодательная 

власть 

Федеральное                        

собрание. 

(Парламент РФ) 

Совет Федерации. 

Государственная Дума. 

 

 

Судебная власть 

 Федеральная 

судебная власть 

Конституционный 

Суд. 

Верховный Суд РФ. 

 

 

 

Судебная власть 

субъектов РФ. 

Конституционные 

уставные суды Суд. 

Институт мировых 

судей. 

 

 

Исполнительная 

власть 

  

Федерльные 

министерства. 

Федеральные 

агентства. 

Федеральные службы 
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Совет Федерации (Сенат) – верхняя палата Федерального собрания. 

В Совет Федерации, его ещё называют Сенат, входят по два представителя от 

каждого субъекта (1): по одному от представительного и исполнительного 

органов государственной власти. В Совет Федерации (Сенат) входят также и 

представители Российской Федерации, назначаемые Президентом, число 

которых составляет не более 30 человек, а также Президент РФ, 

прекративший исполнение своих полномочий. В Совете Федерации работают 

сенаторы. Они на заседаниях одобряют либо отклоняют законы, принятые 

ранее Государственной Думой. После их одобрения документы отправляются 

на подпись Президенту. 

(Например, по принципу Сената организовано самоуправление в школе. 

Представим, что педагоги в школе – Это сенат. А представители учеников – 

Государственная Дума. Вы выступаете с инициативой – ввести для всех 

учеников дополнительные консультации по сдаче ОГЭ и ЕГЭ – и принимаете 

это предложение, педагоги рассматривают и одобряют его. А подписывает и 

обнародует его директор школы. Он же поручает педагогическому 

коллективу организовать выполнение этой инициативы). 

 (1) Согласно Конституции России, Российская Федерация является 

федеративным государством. В составе Российской Федерации выделяют 

89 субъектов: 24 республики, 9 краёв, 1 автономная область, 4 автономных 

округа, 48 областей и 3 города федерального значения. 

Государственная Дума 

Структура Государственной Думы. 

Государственная Дума (или нижняя палата) состоит из 450 депутатов. 

 225 из них избраны по мажоритарной системе (голосование за 

конкретного человека): 

 225 – по пропорциональной системе (голосование по партийным 

спискам). 

Фракцией является объединение депутатов Государственной Думы. 

В настоящее время в Государственной Думе работают:  

 фракция Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» 

(руководитель Васильев Владимир Абдуалиевич),  

 фракция Политической партии «КОММУНИСТИЧЕСКАЯ ПАРТИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» (руководитель Зюганов Геннадий 

Андреевич);  

 фракция Социалистической политической партии «СПРАВЕДЛИВАЯ 

РОССИЯ – ПАТРИОТЫ – ЗА ПРАВДУ» (руководитель Миронов 

Сергей Михайлович);  

 фракция Политической партии ЛДПР — Либерально-демократической 

партии России (руководитель Слуцкий Леонид Эдуардович),  
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 фракция Политической партии «НОВЫЕ ЛЮДИ» (руководитель 

Нечаев Алексей Геннадьевич). 

Депутаты Государственной Думы, не входящие во фракции, обладают теми 

же правами и обязанностями, что и фракционные депутаты. Исключением 

является порядок выступления на пленарных заседаниях - они вправе 

выступать по актуальным социально-экономическим, политическим и 

другим вопросам один раз в два месяца. Слово для выступления таким 

депутатам предоставляется на основании их обращений. Продолжительность 

выступлений не может превышать пяти минут. 

Вячеслав Викторович Володин является председателем Государственной 

Думы РФ с 2016 года. 

 

Кто работает в Государственной Думе? 

 

1. Государственная Дума избирается сроком на пять лет. 

2. Депутатом Государственной Думы может быть избран гражданин 

Российской Федерации, достигший 21 года и имеющий право 

участвовать в выборах, постоянно проживающий в Российской 

Федерации, не имеющий гражданства иностранного государства либо 

вида на жительство или иного документа, подтверждающего право на 

постоянное проживание гражданина Российской Федерации на 

территории иностранного государства.  

3. Депутатам Государственной Думы в порядке, установленном 

федеральным законом, запрещается открывать и иметь счета (вклады), 

хранить наличные денежные средства и ценности в иностранных 

банках, расположенных за пределами территории Российской 

Федерации. 

4. Сенаторы Российской Федерации и депутаты Государственной Думы 

обладают неприкосновенностью в течение всего срока их полномочий. 

Они не могут быть задержаны, арестованы, подвергнуты обыску, кроме 

случаев задержания на месте преступления, а также подвергнуты 

личному досмотру, за исключением случаев, когда это предусмотрено 

федеральным законом для обеспечения безопасности других людей. 

5. Вопрос о лишении неприкосновенности решается по представлению 

Генерального прокурора Российской Федерации соответствующей 

палатой Федерального Собрания. 

Статья 99 Конституции РФ. 

1. Федеральное Собрание является постоянно действующим органом. 
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2. Государственная Дума собирается на первое заседание на тридцатый день 

после избрания. Президент Российской Федерации может созвать заседание 

Государственной Думы ранее этого срока. 

3. Первое заседание Государственной Думы открывает старейший по 

возрасту депутат. 

4. С момента начала работы Государственной Думы нового созыва 

полномочия Государственной Думы прежнего созыва прекращаются. 

5. Государственная Дума избирает из своего состава Председателя 

Государственной Думы и его заместителей.  

 

Чем занимается Государственная Дума РФ? 

 

В соответствии со статьёй Статья 103 Конституции РФ. 

1. К ведению Государственной Думы относятся: 

а) Утверждение по представлению Президента Российской Федерации 

кандидатуры Председателя Правительства Российской Федерации 

и кандидатур заместителей Председателя Правительства Российской 

Федерации и федеральных министров. 

б) решение вопроса о доверии Правительству Российской Федерации; 

в) заслушивание ежегодных отчетов Правительства Российской Федерации о 

результатах его деятельности, в том числе по вопросам, поставленным 

Государственной Думой; 

г) назначение на должность и освобождение от должности Председателя 

Центрального банка Российской Федерации; 

г.1) заслушивание ежегодных отчетов Центрального банка Российской 

Федерации; 

д) назначение на должность и освобождение от должности заместителя 

Председателя Счетной палаты и половины от общего числа аудиторов 

Счетной палаты по представлению Президента Российской Федерации; 

е) назначение на должность и освобождение от должности Уполномоченного 

по правам человека, действующего в соответствии с федеральным 

конституционным законом.  

ж) объявление амнистии; 

з) выдвижение обвинения против Президента Российской Федерации в целях 

отрешения его от должности или против Президента Российской Федерации, 

прекратившего исполнение своих полномочий, в целях лишения его 

неприкосновенности. 

2. Государственная Дума принимает постановления по вопросам, 

отнесенным к ее ведению Конституцией Российской Федерации. 

3. Постановления Государственной Думы принимаются большинством 

голосов от общего числа депутатов Государственной Думы, если иной 
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порядок принятия решений не предусмотрен Конституцией Российской 

Федерации. 

Официальный сайт Государственной Думы федерального собрания РФ 

 Государственная Дума федерального собрания РФ имеет свой сайт, где 

можно узнать информацию о её деятельности. http://duma.gov.ru/ 

 

Как взаимодействует Президент РФ и Государственная Дума РФ? 

Статья 84 Конституции РФ 

Президент Российской Федерации: 

а) назначает выборы Государственной Думы в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации и федеральным законом; 

б) распускает Государственную Думу в случаях и порядке, предусмотренных 

Конституцией Российской Федерации; 

в) назначает референдум в порядке, установленном федеральным 

конституционным законом; 

г) вносит законопроекты в Государственную Думу; 

д) подписывает и обнародует федеральные законы; 

е) обращается к Федеральному Собранию с ежегодными посланиями о 

положении в стране, об основных направлениях внутренней и внешней 

политики государства. 

 

(Например, Госдума приняла во втором чтении закон о качественном и 

здоровом питании школьников. Президент внёс в него поправку, что 

обеспечение горячим питанием всех учащихся начальной школы должно 

быть обязательным и бесплатным. Тогда закон опять отправляется на 

голосование в Госдуму и повторяется процедура принятия). 

Государственная Дума утверждает кандидатуру Председателя 

Правительства. Если Дума три раза отклоняет кандидатуру, предложенную 

Президентом, последний может сам принять решение и объявить о роспуске 

Государственной Думы и новых выборах. 

Что мы можем увидеть на экскурсии в Государственной Думе? 

Экскурсии в Государственной Думе проводятся для представителей 

российских учреждений и организаций, общественных объединений, 

образовательных организаций высшего образования, учащихся 11 классов 

общеобразовательных организаций, а также представителей международных 

и иностранных организаций. Экскурсии проводятся в дни заседаний палаты 

для групп численностью до 25 человек. 

Как выглядит здание Государственной Думы? 
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Здание Государственной Думы расположено по адресу Охотный Ряд, дом 1. 

Годом его постройки стал 1935 год, проект создал А.Я. Лангман. Посмотрите 

на фото здания 

Государственной 

Думы: строго 

симметричные 

фасады, логичные и 

точные, отражают 

стиль 

конструктивизма. 

Вместе с тем 

монументальность и 

грандиозность 

строения отсылает нас к уже следующему архитектурному периоду 

советского времени под названием сталинский ампир или советский 

классицизм. Протяженность центрального корпуса - 160 метров, на самом 

верху находится аттик с гербом СССР. Не менее интересна и другая деталь - 

это облицованный темным камнем портал высотой в три этажа. По всей 

высоте здание декорировано пилястрами, а мощные вертикальные пилоны 

подчеркивают симметрию и несут архитрав, в центре которого находится 

аттик. Цоколь и входная часть в здание изготовлены из карельского красно-

серого гранита. Работы по внешней отделке здания Государственной Думы 

РФ проводились с использованием облицовочных плит с храма Христа 

Спасителя, разрушенного в 1931 году, и известняка, привезенного из деревни 

Протопопово около Коломны. 

 

 

Содержание экскурсии. 

 

Экскурсию проводит одна из фракций. Побывав в здании Думы, вы 

прикоснетесь к истории парламентаризма, станете свидетелем повседневной 

работы комитетов и фракций, увидите думские залы и кабинеты депутатов. 

Последние обязательно что-то расскажут сами, если возникнет возможность. 

Залы заседаний и рабочие кабинеты всех фракций находятся в историческом 

здании, ведь существует ещё и современное здание.  
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Первая остановка – вестибюль с парадной лестницей в историческом здании.  

 

Эту лестницу часто можно увидеть по телевизору. Украшением довольно 

строгого, аскетичного зала вестибюля, является огромная хрустальная 

люстра. Экскурсанты любят фотографироваться на фоне мраморной стены с 

двуглавым орлом, флагами и надписью «Государственная Дума». Здесь 

много коридоров. Но все они одинаковые: длинные с красной ковровой 

дорожкой на паркетном полу. У депутатов крупных фракций имеются свои 

отдельные кабинеты. 

Самая крупная фракция в Думе – это «Единая Россия». Логотипы и 

символика фракции встречалась везде на 3-ем этаже, где она располагается. 
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Можно посетить рабочий зал заседаний фракции. 

 
 

Здесь все строго, ничего лишнего: длинные рабочие столы, 

многочисленные кресла с кожаными спинками, на столах 

микрофоны. В торце зала виден рабочий кабинет руководителя 

фракции С. И. Неверова. По бокам расположены двери, 

закрытые на кодовые замки. Обращает на себя внимание    

стенд с фотографиями при входе о буднях фракции. 
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Затем экскурсанты отправляются в гости к фракции «Справедливая Россия», 

располагающейся 

этажом выше. 

Планировка рабочего 

зала заседаний 

абсолютно такая же. В 

торце рабочий кабинет 

Председателя фракции 

С. М. Миронова, по бокам закрытые двери 2-х 

кабинетов. На столе стоят цветы, по 

стенам развешены плакаты, вдоль стены 

раставлены кожаные диваны. А в углу 

приютился шкафчик с книгами, 

написанными Председателем фракции, внизу, на полке, 

видны предметы с 

атрибутикой: кружка, 

перчатки, футболка, кепка, 

фонарик и авторучки. У 

некоторых членов 

фракции имеется 

отдельный почтовый ящичек для личной 

корреспонденции. На столе выложена печатная 

продукция, для 

того, чтобы все желающие могли её 

забрать домой. 

Выше всех в Думе 

находится фракция партии 

КПРФ.Туда экскурсанты 

едут на лифте.  И здесь все 

похоже: те же столы, те же кресла с кожаными спинками, 

микрофоны. На застекленном стенде можно 

посмотреть на книги, автором которых является Г. А. 

Зюганов. 

Рабочий зал заседаний ЛДПР разительно отличается от 

всех предыдущих: никакого официоза, 

светлые стены, двери из дерева светлых 

тонов, никаких микрофонов. И со всех 

сторон, с разных плакатов, нам 

улыбается Владимир Вольфович. Книг для посетителей здесь 

приготовлено - море. Они щедро разложены на длинном 

столе. В зале оборудовано небольшое местечко для 
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фотосессий, коим все непременно пользуются. Фотографироваться надо на 

фоне 2-х фото Председателя фракции: молодого и постарше. 

 

Присесть для фото можно на табуреточку или в кресло, стоящее рядом. 

планировка зала заседаний точно такая, как и у других фракций: в торце 

находится кабинет Председателя.  

Фракция ответственная в конкретный день за проведение экскурсии, дарит 

подарки. Организуются в Думе и временные выставки, такие как «Мир без 

границ» ко Дню инвалидов. 

В ходе экскурсии можно самостоятельно посетить Малый зал заседаний, 

даже если там проходят мероприятия.  

 



13 
 

Старое и новое здание соединяет длинный переход, где разворачиваются 

красочные выставки, например, такая как 

«Города воинской славы». Здесь также 

работала выставка «Креативные индустрии: 

законодательное стимулирование развития» 

В феврале в фойе второго этажа 

Государственной Думы состоялось 

торжественное открытие выставки 

«Российские Студенческие Отряды –

главное трудовое движение страны».  

В октябре 2024 года открылась 

выставка «Отец Героя». На выставке 

представлены портреты отцов 

участников специальной военной операции со всей страны. Они держат фото 

сыновей. В руках у отцов то дорогое, что связывает их с сыновьями-героями: 

награды, дипломы, личные вещи. На открытие выставки приехали родители 

участников СВО. Председатель 

Государственной Думы Вячеслав 

Володин, лидеры фракций пообщались с 

отцами и матерями героев, 

поблагодарили их за то, что воспитали 

таких сыновей. «Вы им привили любовь 

к Родине, сделали все, чтобы они 

любили свое Отечество», — сказал Вячеслав Володин. 

В Думе имеется буфет и столовая которые также можно посетить 

самостоятельно. 
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Мы - будущее России. 

Депутат (от лат. deputatus — «посланный») — лицо, избранное населением в 

состав представительного органа государственной власти или местного 

самоуправления и призванное участвовать в осуществлении полномочий 

данного органа, а также представлять интересы своих избирателей, всего 

народа страны. Граждане России вправе потребовать от своих депутатов 

отчёта о проделанной работе, о выполнении наказов избирателей.  

Третьеклассник уфимской школы №37 Максим Захаров написал в письме 

Деду Морозу о том, что мечтает стать депутатом, хотя бы на несколько 

часов, и побывать в Госсобрании Республики Башкортостан. Шар с таким 

сообщением снял с «Ёлки желаний» председатель Комитета по аграрным 

вопросам, экологии и природопользованию Альфарис Байчурин. Желание 

Максима исполнилось быстро. Его пригласили в здание башкирского 

парламента, где он примерил на себе кресло депутата. Возможно этот 

мальчик станет депутатом ГД РФ, возможно и вы захотите принять участие в 

законотворческой деятельности и стать депутатом Государственной Думы 

РФ или Мурманской в любом случае, когда вам исполнится 18 лет, вы 

сможете выбирать депутатов, которые будут представлять ваши интересы.  

Таким образом, без Государственной Думы не может быть осуществлен 

принцип разделения властей на законодательную, исполнительную и 

судебную. Она выполняет три главные функции: законотворческую, 

контрольную и представительную. Государственная Дума – это мощный и 

эффективный созидательный фактор.  

 

Рекомендуем в ходе беседы использовать отрывки из фильмов: 

 Как устроена Государственная Дума : учебный фильм   

https://vk.com/video-135454514_456245437 

 Охотный ряд, Дом 1 : документальный фильм  

https://rutube.ru/video/76dc7f2ba35d3a3a1efd650344d1cb95/?r=wd 

 

В конце мероприятия можно провести игру, например: 

Выборы в Государственную Думу :  деловая игра для обучающихся 10-11 

классов  

https://infourok.ru/delovaya-igra-vybory-v-gosudarstvennuyu-dumu-7200519.html  
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